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ボランティア・市民活動センターたちかわ 

～市内小中学校、児童・生徒と保護者の皆さまへ～ 

2021年12月号 

冬のボランティア！！ ＳＤＧｓ！！ 

①寄付しよう！ jambo!ウガンダ～服と靴(くつ）でつながろう～ 

 ウガンダ共和国を知っていますか？アフリカ

の東側にある国です。 ウガンダには、服や靴

（くつ）が不足している中で生活をしている子

どもたちがいます。みなさんの思い出のある

服や靴が、ウガンダの子どもたちを元気にしま

す！！お家にある服と靴を寄付しませんか？ 

＜寄付できるもの＞ 

子どもたちが着る靴（くつ）と洋服。 

どちらも日本で着て恥ずかしくない状態のも

の／破れたりしていないもの／家で洗濯でき

るもの／子どもが着られるデザイン／サイズ

は問いません。 

＜寄付の仕方＞ 

ボランティア・市民活動センターたちかわ

まで持ってきてください。（富士見町2‐

36‐47 立川市総合福祉センター2階） 

＜受付日と時間＞ 

202２年1月11日(火)～29日（土） 

火・水・土曜日の10：00～15：00  

＜詳細＞ 

こちらから日本から届いたものがどんな

風に役に立っているのか？動画もみて

ね！ 

 

②学ぼう！ 『もったいない』を考えよう！～食育体験プログラム～ 

 給食を残していませんか？いつも食べてい

る給食。私たちが給食を食べるまでには、たく

さんの人が関わっていることを学びます。 

 また、まだ食べられる食品を捨てることを

「フードロス」と言います。世界には、食品をた

くさん捨てている国もあるし、食べものが無く

てお腹をすかせている人たちもいます。 

 そんな世界の状況の中で、私たちにできるこ

とを考えるプログラムです。 

 楽しい小物づくりのコーナーも準備していま

す！お楽しみに♪ 

対 象 小学生 中学生 

日 時 2021年12月27日�（月） 

     10：00～11：30 

場 所 立川市総合福祉センター 

持ち物 最近の給食の献立表 

協 力 生活協同組合コープみらい 

定 員 15名程度 

申込み ｕｒｌ 

 



                       

https://twitter.com/skc_tachikawa 

みんな見てね！ 

＜連絡先＞ 

立川市社会福祉協議会                 

ボランティア・市民活動センターたちかわ                    

(立川市富士見町2-36-47)             

E-mail：shimin@tachikawa-shakyo.jp  

★問合せ先★                           

TEL:042-529-8323 / FAX:042-529-8714 

★開所日・時間★                        

月～金曜日8:30～19:00/土曜日8:30～17:00   

※日曜日・祝日はお休みです。 

立川市社会福祉協議会 

★Facebook                               

https://www.facebook.com/

tachikawashakyo/  

★Twitter               

立川市社会福祉協議会
Facebook                     

 

Facebook・Twitter やっています！ 

メルマガのURL 

https://mail.os7.biz/add/Cgj2 

  楽しい情報を発信しています。登録お願いします。 

 

YouTubeのURL 

https://www.youtube.com/channel/UC6jmd_GgODoVOA4qbRJILLQ 

 奨学金のご相談 

たちかわまちメール 立川社協動画チャンネル 

④やってみよう！ 『冬！体験ボランティア』 キャンペーン中～ 

 立川に住んでいるご高齢者に、往復はがきを

出して友達になろう！聞きたいことや、聞いて

ほしいことを書いて送ると、手書きで思いがこ

もったお返事を郵便屋さんが届けてくれます。 

 なんだか心があったかくなる！不思議～な

体験ですよ。    

 日 時 2月5日（土）10:00-12:00 

場 所 立川市総合福祉センター２階 

      （富士見町2-36-47） 

定 員 10名 

対 象 小学生 中学生 

 

   

③参加しよう！ 『郵便屋さんがつなぐ 〠 にこにこレター』 

202１年12月1日(水)～2022年２月５日(土) 

 冬にできるボランティア活動を紹介します！ 

 玉川上水や、冬の田んぼでできる屋外でのボ

ランティア活動、また高校生から大人の方が対

象の活動もあります。 

 ホームページを見てね！分からないこと

があったら気軽にお問合せください。 

＜受付期間＞  

＜申込み先＞  ボランティア・市民活動センターたちかわ（下記）へ 

https://www.facebook.com/tachikawashakyo/
https://www.facebook.com/tachikawashakyo/

