
もうすぐ春休みがやってきます。いつもと少し違う春休みを過ごしてみませんか？ 

毎年たくさんの小中学生がボランティアに参加しています。 

やってみたい活動に合わせてボランティア・市民活動センターたちかわの職員が 

ご案内しますので、まずはお気軽にお問い合わせください。 
 
ボランティアの例  障害のある方や保育園の子どもたちとの交流 
          玉川上水のゴミ拾い                               
                 田植えや稲刈りのお手伝い 

て と て 
ボランティア・市民活動センターたちかわ 

～市内小中学校、児童・生徒と保護者の皆さまへ～ 

2024年3月号 

ボランティアをしてみませんか？ 

 

この経験が、一生ものになるカモ??? 

 GREEN SPRINGS主催イベント 

  「PARA HOOP FES!Vol.4」で市内の 

 障害者福祉事業所や市民活動団体が出店する 

 ハートフルマルシェを開催します。 

 出店団体の販売ボランティアをしてみませんか。 
 
 日 時：5月25日（土）11:00-16:00 

     5月26日（日）11:00-16:00 

 場 所：GREEN SPRINGS（立川市緑町３−１ ） 

 定 員：各5名 

 申 込：TEL 042-529-8323 

     または二次元コード 

「PARA HOOP FES!Vol.4ボランティア」募集 

ボランティア活動をした小中学生の声 

自分のなりたい職業について知るこができてよかった（保育園で活動） 

普段あまり関わることのない人と会って、緊張したけど楽しかった（障害者施設で活動）        

様々なお手伝いをして楽しかったし、学びにもなった（高齢者施設で活動） 

玉川上水の自然保護を考える会  

 玉川上水の自然保護・ホタルの復活を 

 目指し、玉川上水緑道の清掃活動など 

 をしませんか。 
 
 日 時：3月24日（日）13:00-15:00 

 場 所：こんぴら橋会館集合 

     （立川市砂川町3-26-1） 

 申 込：TEL 042-535-4650（萩本さん） 
   



 

～地域のイベント情報～ 

 

※延期や中止の可能性もあります。     
お出かけ前に、必ずお問い合わせください。 

 

錦児童館 工作ＤＡＹ  

みんなで食事をしながら楽しい時間を過ごしましょう！ 
 
日 時：2024年3月30日(土) 11:00-13:00 

場 所：羽衣児童館（立川市羽衣町2-44-16） 

申 込：羽衣児童館 TEL 042-526-2336 

    3月23日(土)までにお申し込みください。 

進級・卒業おめでとうパーティー  

紙の中に好きなスパンコールやビーズなどを 
入れて、振ると音が鳴るシェイカーカードを 
作りましょう！ 
 
日 時：2024年3月19日(火) 15:45-16:15 

場 所：錦児童館工作室（立川市錦町3-12-1） 

申 込：不要 当日自由参加 

 

 子どもの朝活 

春休みでも早起きしてみんなで朝食を食べよう！ 
 
日 時：2024年4月4日(木)  ９:00-10:30 

場 所：はねきんのいえ（立川市羽衣町2-39-11） 

定 員：5名（先着順） 

申 込：錦・羽衣町地区地域福祉コーディネーター 

            TEL 042-519-3001 

  

錦町・羽衣町 

高松町 

食べて元気いっぱいだれでも食堂    

みんなで一緒に、あたたかくて美味しいごはん 

を食べましょう！楽しいレクリエーションも 

あるよ！子どもから大人まで待っています。 
 
日 時：3月23日(土) 12:00-13:00 

      4月27日(土) 12:00-13:00 

場 所：そんぽの家S立川 

      （立川市高松町3-10-1） 

参加費：子ども 無料 

     大人 300円 

申 込：そんぽの家S立川 

            TEL  042-548-3451 

   FAX 042-548-3452 

幸町 

SOMPO流子ども食堂 

みんなでワイワイ楽しく食事をしませんか？ 

どなたでも気軽に来てお過ごしいただけます。 
 
日 時：毎月第３日曜日 12:00-14:00 

    （限定30食。なくなり次第終了）  

場 所：地域アンテナショップ スマイルキッチン 

    （立川市幸町5-64） 

参加費：無料 

問合せ：幸・柏・砂川・泉町地区地域福祉コーディネーター 

            TEL 042-534-9616 

     

立川社協動画チャンネル Instagram 
立川社協動画チャンネルのURL 
https://onl.tw/28TpShX  

InstagramのURL 
https://www.instagram.com/tachikawa_shakyo/ 

みんな来てね！ 

～発行～ 
立川市社会福祉協議会 ボランティア・市民活動センターたちかわ                    
〒190-0013 立川市富士見町2-36-47                                     
TEL 042-529-8323 / FAX 042-529-8714  
☆開所日・時間☆月～金曜日8:30-17:15/土曜日8:30-17:00  
 
楽しい情報を発信しています。登録お願いします♪ 

 ぜひフォローしてね！ 


