
夏休みの小学生・中学生との交流。居場所での食の提供のお手伝い等。

㊴　立川市地域猫登録団体連絡会

㊵　チョコレートドーナツ

令和6年8月1７日（土）9時30分～11時30分に催される講座(地域猫学習会)の当日運営

（会場準備・ワークショップ準備など）

小学生の夏休み宿題などの学習支援

市民活動団体

㊹　スマイル農園 野菜収穫前の草取りお手伝いです

㊶　第２地区コーディネーター

　　涼み家はねきん運営ボランティア

㊷　第２地区コーディネーター

　　子どもの朝活

㊸　第２地区コーディネーター

　　地域福祉アンテナショップはねきんのいえ清掃ボランティ

ア

地域福祉アンテナショップ開放日の運営をお手伝いいただきます。利用される方とお話をしたり、ゲームをしたりします

朝食づくりや片付け、洗い物など

清掃（掃除機かけやモップを使った拭き掃除など）

㉚　第4地区地域福祉コーディネーター
基本的で簡単なスマートフォンの使い方相談会を実施します。写真や動画の撮り方、電話のかけ方、メールやLINEの使い方など、できる

範囲で使い方を教えてくれる方(名称：デジタルサポーター)を募集します。

子どもを軸にした、地域みんなの居場所づくり。各プログラムの準備・地域の方との交流。

「にこにこサロン」は誰もが居心地よく過ごせる身近な居場所を目指して、地域のみなさんと一緒に場づくりをしています。この夏休み

は「にこにこサロンPR強化期間」として、よりたくさんの方ににこにこサロンを知ってほしい！遊びに来てほしい！という思いで様々な

イベントを企画しています。普段は大人の参加が多いですが、夏休みなので子どもたちの参加も期待しています。各種イベントの運営サ

ポート、参加者との交流等

コーヒー入れ、スマイルキッチンの簡単な掃除、看板づくり、実施している会への参加など運営サポート

①利用者様の話し相手、活動補助②囲碁の相手③慰問活動（演芸や音楽活動）

子ども達とSwitchやボードゲーム等で一緒に遊んだりして過ごしながら、子ども達に、居場所を提供しています。

㉑　デイサービスむすび

㉒　羽衣地域福祉サービスセンター 体操・活動のお手伝い、活動室内の清掃、洗い物、利用者様とお話

利用者さんが一人では難しい部分（例えば、刺しゅうをするときに針に糸を通すお手伝いが必要だったりします）があるので、

そのあたりをサポートしつつ、活動を一緒に楽しんでいただけるボランティアを募集します。

立川市内を拠点として特別養護老人ホーム等の高齢者事業、こども園等の子ども事業を展開しております。

花の植栽、花壇の整備、雑草の除去等

利用者さんのお話相手、一緒に洗濯ものたたみや食器洗い、レクリエーションの企画やお手伝い

保育士のお手伝い(子どもと遊ぶ、食事・おやつの準備、教材準備や掃除などの環境整備です）

⑪　上砂保育園

⑫　西砂保育園

幼児クラスの子どもたちと一緒にあそぶ。水遊びの準備や片付け。手仕事(手作業)など

㉘　社会福祉法人　西立川児童会館

㉙　至誠保育園

西立川児童会館は、児童会館と学童保育所の２つが併設している施設です。子ども達（主に小学生）と遊んだり、イベントや行

事の準備や手伝いなど

園児と遊び、食事・着替え・昼寝の介助、制作物や掃除の手伝いなど

㉜　立川市西砂学習館

夏休みの宿題や勉強のお手伝い（学習支援）。またサマーイベントでの、子ども達（小学生）の学習・夏休みの宿題及び午前の

食事作りの補助や午後のイベントのお手伝い

⑯　立川たんぽぽ保育園

けやきの会は、オストメイト相互支援団体として、オストメイトを知ってもらうための啓発活動をしています。けやきの会メン

バーと一緒に立川市内に設置されたオストメイト用トイレに出向き、スマフォアプリ「オストメイトなび」にトイレを登録す

る。また、トイレにオストメイトトイレの説明パネルを貼ってもらうようトイレの管理者にお願いする。

①玉川上水の緑道の清掃・美化活動。②自然観察

⑳　立川市民健康麻雀実行委員会

㉛　たけのこ 使用済み切手のカット作業

立川市民健康麻雀大会を開催運営し、健康麻雀の普及に努めます。大会会場の設置・受付・誘導・ルール説明・アナウンスなど

⑱　けやきの会

⑰　NPO法人さんきゅうハウス

保育や作業のお手伝い⑮　柏保育園

生活困窮者支援をしている団体です。カフェ手伝いはフロアの仕事、食料配布は袋詰めや配布など

㉝　若葉児童館 ・子どもの遊びの見守り　・行事等の準備、運営補佐　・環境整備(清掃、草取りなど)

㊲　高松児童館 児童館まつり当日の運営のお手伝い（ゲームブースの補佐など）

立川市内を拠点に特別養護老人ホームなどの高齢者事業とこども園などの子ども事業を展開しております。

アフタースクールの活動補助（宿題のお手伝い、読書の時間の指導、ミニプールの準備等）

⑬　西立川保育園 子どもたちと遊んだり、政策のお手伝い、園庭整備などをしていただきます。

⑭　中砂保育園 保育補助、園庭整備、手作業等

施設・団体の紹介や活動内容施設・団体名

①　えんぱわ 障害(身体・知的・精神・難病等)のある方の介助補助、調理やレクリエーション・創作活動等のサポートや準備・片付け

②　ヘルプ協会たちかわ 障害者等の在宅介護及び移送サービスを実施している事業所です。障害者職員の職場介助(事務業務補助)

知的障害者の作業支援（一緒に作業や会話を楽しむ）

④　特定非営利活動法人テイクオフ
障害を持つ小中高の学生から、社会に出て活躍している大人まで、余暇を楽しむためメンバーと外出や散歩、おしゃべり、作品

制作などを一緒に行っていただくボランティアです。

⑤　特定非営利活動法人ゆいまーる

ゆいまーるは主に通常学級(小学1年～高校3年)に通う発達障がい児などの余暇支援。かりゆーしは主に支援学校(小学1年～高校

3年)に通う知的障がい児などの余暇支援。内容は、遊び相手や話し相手、プログラムの補助等をしていただきます。

保育園の仕事のお手伝い（保育補助、掃除、草取り、玩具の消毒、その他）

保育補助

手芸品やお菓子作りなど利用者のお手伝いをしながら楽しく過ごしてください。

・実際にクラスに入って子どもたちと関わり過ごす　・保育士のお仕事の手伝い（子どもの着替えの手伝い等）

・給食な配膳やお掃除等の環境整備　・教材作りや保育に必要な準備等

何らかの事情により家庭では生活できない幼児から18才までの児童が生活している児童養護施設という所です。

夏休みの宿題を見たり、一緒に遊んだりして頂きます。

子どもたちと沢山遊んだり、お話をしたり、子どもたちが困っているところのお手伝いを一緒にお願いします。

障害分野

⑧　至誠学園

㉟　地域福祉アンテナショップスマイルキッチン

高齢分野

㉕　まぁ～ずスペース

㉖　立川ふじみ子育て支援ネットワーク

㉗　にこにこサロン

㉓　社会福祉法人　恵比寿会　管理部

㉔　社会福祉法人三多摩福祉会

㊳　立川市社会福祉協議会デイサービスセンター

㊱　特定非営利活動法人トモニ

③　ワークセンターまことくらぶ

子ども関係

⑨　社会福祉法人修敬会　栄保育園

地域福祉アン

テナショップ

⑥　社会福祉法人　恵比寿会　アフタースクール

⑦　見影橋保育園

⑲　玉川上水の自然保護を考える会

⑩　松中保育園

㉞　WestWave立川


